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Como proteger seu computador contra as principais ameaças

da Internet

Etapa I.   Instalando o programa de proteção virtual:
Leia com atenção o Manual de Instalação (Installing.pdf) do programa “Acronis OS Selector”. Depois disso execute a instalação do aplicativo e, finalmente, reinicie seu micro. Isso fará com que se abra  a janela do Menu Boot, mostrada na figura 1 abaixo:
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Fig.1.  Boot Menu.

      Agora seu computador está pronto para carregar o sistema operacional instalado na sua máquina (Windows, Linux, etc.). Para fazer isso, basta clicar no nome do sistema.  Mas não adianta fazer isso imediatamente!
Etapa II.   Copiando o sistema operacional instalado no computador.

Para proteger seu computador contra diversos danos, você deve fazer previamente a cópia  do sistema operacional e do software instalado na máquina, seguindo o Capítulo II  “Fazendo a copia do OS ”.
Etapa III.   Trabalhando no computador. 

      Finalmente a cópia está feita e o computador está pronto para uso.  Agora você pode navegar na Internet sem preocupações*. 

Se um problema no sistema operacional ou software será detectado ou uma suspeita aparecerá, não perca tempo para reparar o dano. (Essa tarefa pode ser muito difícil** para um usuário comum, ou até praticamente impossível).
Faça o seguinte:

· Copie para um lugar seguro*** o conteúdo da pasta “Meus documentos”;

· Copie o conteúdo da pasta “Desktop”;

· Copie o seu “Correio eletrônico”e a pasta “Favoritos”;

Feito isso, delete, sem pena, o sistema operacional com todos os problemas, danos, víruses, etc. Isso não vai levar mais que 10 minutos no máximo. O procedimento para deletar o sistema danificado está descrito no Capítulo III “ Deletando o sistema operacional ”.
Agora você pode usar o sistema  operacional da reserva. Para carregar o sistema operacional basta clicar no  mesmo.

Mas não esqueça de copiar o sistema seguindo o Capítulo II  “Fazendo a copia do OS ”.
* Lembrete:

Você tem que lembrar que a “proteção virtual de computadores é pouco efetiva contra invasão remota, e todo sistema virtual de segurança pode ser quebrado”. Somente a invenção do autor (nova versão do PC em combinação com a proteção virtual), transforma o PC tradicional para um computador invulnerável e de segurança absoluta.

** Observação.

      Você pode avaliar a complexidade (15 etapas) da metodologia de recuperação do computador, 
      desenvolvida pela Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS) :   

      http://www6.ufrgs.br/ppgepi/links/remov_malware.htm
*** Um lugar seguro no micro é uma das pastas fora do sistema operacional.

PS.  NAO desligue o computador enquanto o “Acronis OS Selector” estiver em execução!
FIM
